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รายละเอียดและระเบียบการ 

องค%กรจัดการแข.งขัน: การกีฬาแห.งประเทศไทย (Sports Authority of Thailand ) 

สมาคมกีฬาผูRสูงอายุไทย (Thai Masters Association) 

สมาคมกีฬาลีลาศแห.งประเทศไทย (Thailand DanceSport Association) 

ผูRอำนวยการแข.งขัน นายสิทธิชัย  ปรียาดารา 

โทร. 02 780 8892-5  e-mail: thailanddancesport@gmail.com 

คณะกรรมการผูRตัดสิน ประธานและคณะกรรมการผูRตัดสินที่ไดRรับการแต.งตั้งจากสมาคมกีฬาลีลาศฯ 

วันรับสมัคร สมัครเขRาร.วมการแข.งขันไดRตั้งแต.วันนี้  ถึง วันที่ 24 มกราคม 2567 

วันแข.งขัน วันที่ 24 – 26 กุมภาพันธ% 2567 

สถานที่จัดการแข.งขัน ศูนย%การคRาเซ็นทรัล เฟสติวัล จังหวัดเชียงใหม. 

กำหนดการแข.งขัน วัน/ เดือน / ป} เวลา กิจกรรม 

23 กุมภาพันธุ% 2567 14.00 น. ประชุมผูRจัดการทีม 

24 กุมภาพันธุ% 2567 10.00 น. วันแข.งขัน 

25 กุมภาพันธุ% 2567 10.00 น. วันแข.งขัน 

26 กุมภาพันธุ% 2567 10.00 น. วันแข.งขัน 

- กำหนดการอาจมีการเปลี่ยนแปลงตามความเหมาะสม 

ประเภทและรุ.นการ 

แข.งขัน 

 

การแข.งขันแบ.งออกเป�น 3 ประเภท ดังนี้ 

1. ประเภทสแตนดาร6ด (Standard) คูA ชาย - หญิง 

    1.1 Master I ( อายุระหว.าง 35 – 44 ป} )  

         Class A (5 จังหวะ)   Waltz, Tango, Viennese Waltz, Slow Foxtrot และ    

                                    Quickstep 

                                    ฟิกเกอร์ที่ใช้ในการแข่งขัน “Variation” 

         Class B (4 จังหวะ)   Waltz, Tango, Slow Foxtrot และ Quickstep 

                                    ฟิกเกอร์ที่ใช้ในการแข่งขัน “Variation” 

         Class C (3 จังหวะ)   Waltz, Tango และ Quickstep  

                                    ฟิกเกอร์ที่ใช้ในการแข่งขัน“Open Basic หรือ Variation” 

         Class D (2 จังหวะ)   Waltz และ Tango  

                                    ฟิกเกอร์ที่ใช้ในการแข่งขัน “Easy Bronze” 

         Class E (1 จังหวะ)   Waltz  

                                    ฟิกเกอร์ที่ใช้ในการแข่งขัน “ท่าแม่แบบ” 
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    1.2 Master II ( อายุระหว.าง 45 – 54 ป} )  

          Class A (5 จังหวะ)   Waltz, Tango, Viennese Waltz, Slow Foxtrot และ    

                                    Quickstep 

                                    ฟิกเกอร์ที่ใช้ในการแข่งขัน “Variation” 

         Single Dance         จังหวะ Waltz  

                                   ฟ�กเกอร%ที่ใชRในการแข.งขัน “Open Basic หรือ Variation” 

         Single Dance         จังหวะ Tango  

                                   ฟ�กเกอร%ที่ใชRในการแข.งขัน “Open Basic หรือ Variation” 

         Single Dance         จังหวะ Viennese Waltz  

                                    ฟ�กเกอร%ที่ใชRในการแข.งขัน “Open Basic หรือ Variation” 

         Single Dance         จังหวะ Slow Foxtrot   

                                   ฟ�กเกอร%ที่ใชRในการแข.งขัน “Open Basic หรือ Variation” 

         Single Dance         จังหวะ Quickstep  

                                   ฟ�กเกอร%ที่ใชRในการแข.งขัน “Open Basic หรือ Variation” 

         Class C (3 จังหวะ)   Waltz, Tango และ Quickstep  

                                    ฟ�กเกอร%ที่ใชRในการแข.งขัน“Open Basic หรือ Variation” 

         Class D (2 จังหวะ)   Waltz และ Tango  

                                    ฟ�กเกอร%ที่ใชRในการแข.งขัน “Easy Bronze” 

         Class E (1 จังหวะ)    Waltz 

                                    ฟ�กเกอร%ที่ใชRในการแข.งขัน “ท.าแม.แบบ”  

 

   1.3 Master III  ( อายุระหว.าง 55 - 64  ป}) 

         Single Dance         จังหวะ Waltz  

                                    ฟ�กเกอร%ที่ใชRในการแข.งขัน “Open Basic หรือ Variation” 

         Single Dance         จังหวะ Tango  

                                    ฟ�กเกอร%ที่ใชRในการแข.งขัน “Open Basic หรือ Variation” 

         Single Dance         จังหวะ Viennese Waltz 

                                    ฟ�กเกอร%ที่ใชRในการแข.งขัน “Open Basic หรือ Variation”  

         Single Dance         จังหวะ Slow Foxtort   

                                   ฟ�กเกอร%ที่ใชRในการแข.งขัน “Open Basic หรือ Variation” 

         Single Dance         จังหวะ Quickstep  

                                  ฟ�กเกอร%ที่ใชRในการแข.งขัน “Open Basic หรือ Variation” 

         Class C (3 จังหวะ)   Waltz, Tango และ Quickstep  

                                    ฟ�กเกอร%ที่ใชRในการแข.งขัน“Open Basic หรือ Variation” 

         Class D (2 จังหวะ)   Waltz และ Tango  

                                    ฟ�กเกอร%ที่ใชRในการแข.งขัน “Easy Bronze” 

         Class E (1 จังหวะ)   Waltz 

                                    ฟ�กเกอร%ที่ใชRในการแข.งขัน “ท.าแม.แบบ” 
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   1.4 Master IV ( อายุ 65 ป}ขึ้นไป ) 

         Single Dance        จังหวะ Waltz  

                                  ฟ�กเกอร%ที่ใชRในการแข.งขัน “Open Basic หรือ Variation” 

         Single Dance         จังหวะ Tango  

                                   ฟ�กเกอร%ที่ใชRในการแข.งขัน “Open Basic หรือ Variation” 

         Class C (3 จังหวะ)   Waltz, Tango และ Quickstep  

                                    ฟ�กเกอร%ที่ใชRในการแข.งขัน “Open Basic หรือ Variation” 

         Class D (2 จังหวะ)   Waltz และ Tango  

                                    ฟ�กเกอร%ที่ใชRในการแข.งขัน “Easy Bronze” 

         Class E (1 จังหวะ)    Waltz  

                                    ฟ�กเกอร%ที่ใชRในการแข.งขัน “ท.าแม.แบบ” 

     1.5 Master V ( อายุ 70  ป}ขึ้นไป) 

         Single Dance         จังหวะ Waltz  

                                   ฟ�กเกอร%ที่ใชRในการแข.งขัน “Open Basic หรือ Variation” 

         Single Dance         จังหวะ Tango  

                                   ฟ�กเกอร%ที่ใชRในการแข.งขัน “Open Basic หรือ Variation” 

         Class E (1 จังหวะ)    Waltz   

                                     ฟ�กเกอร%ที่ใชRในการแข.งขัน “ท.าแม.แบบ”  

 

2.ประเภทลาติน อเมริกัน (Latin American) คูA ชาย - หญิง 

2.1 Master I ( อายุระหว.าง 35 – 44 ป} )  

         Class A (5จังหวะ)     Samba, ChaChaCha, Rumba,Paso Doble และ Jive  

                                     ฟิกเกอร์ที่ใช้ในการแข่งขัน “Variation” 

         Class B (4จังหวะ)      Samba, ChaChaCha, Rumba และ Jive  

                                     ฟิกเกอร์ที่ใช้ในการแข่งขัน “Variation” 

         Class C (3 จังหวะ)     ChaChaCha, Rumba และ Jive 

                                     ฟิกเกอร์ที่ใช้ในการแข่งขัน“Open Basic หรือ Variation” 

         Class D (2 จังหวะ)     ChaChaCha และ Rumba  

                                     ฟิกเกอร์ที่ใช้ในการแข่งขัน “Easy Bronze” 

         Class E (1 จังหวะ)     ChaChaCha  

                                     ฟิกเกอร์ที่ใช้ในการแข่งขัน “ท่าแม่แบบ” 
 

      2.2 Master II ( อายุระหว.าง 45 – 54 ป} ) 

          Class A (5จังหวะ)     Samba, ChaChaCha, Rumba,Paso Doble และ Jive  

                                     ฟิกเกอร์ที่ใช้ในการแข่งขัน “Variation” 

         Single Dance         จังหวะ Samba  

                                   ฟ�กเกอร%ที่ใชRในการแข.งขัน “Open Basic หรือ  Variation” 

         Single Dance         จังหวะ ChaChaCha 

                                   ฟ�กเกอร%ที่ใชRในการแข.งขัน “Open Basic หรือ Variation” 
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         Single Dance         จังหวะ Rumba   

                                    ฟ�กเกอร%ที่ใชRในการแข.งขัน “Open Basic หรือ Variation” 

         Single Dance         จังหวะ Paso Doble   

                                   ฟ�กเกอร%ที่ใชRในการแข.งขัน “Open Basic หรือ Variation” 

         Single Dance         จังหวะ Jive 

                                   ฟ�กเกอร%ที่ใชRในการแข.งขัน “Open Basic หรือ Variation” 

         Class C (3 จังหวะ)  ChaChaCha, Rumba และ Jive 

                                    ฟ�กเกอร%ที่ใชRในการแข.งขัน“Open Basic หรือ Variation” 

         Class D (2 จังหวะ)   ChaChaCha และ Rumba  

                                    ฟ�กเกอร%ที่ใชRในการแข.งขัน “Easy Bronze” 

         Class E (1 จังหวะ)    ChaChaCha   

                                    ฟ�กเกอร%ที่ใชRในการแข.งขัน “ท.าแม.แบบ” 
 

     2.3 Master III  ( อายุระหว.าง 55 - 64  ป}) 

         Single Dance         จังหวะ Samba  

                                   ฟ�กเกอร%ที่ใชRในการแข.งขัน “Open Basic หรือ Variation” 

         Single Dance         จังหวะ ChaChaCha  

                                    ฟ�กเกอร%ที่ใชRในการแข.งขัน “Open Basic หรือ Variation” 

         Single Dance         จังหวะ Rumba 

                                   ฟ�กเกอร%ที่ใชRในการแข.งขัน “Open Basic หรือ Variation”  

         Single Dance         จังหวะ Paso Doble   

                                  ฟ�กเกอร%ที่ใชRในการแข.งขัน “Open Basic หรือ Variation” 

         Single Dance         จังหวะ Jive 

                                   ฟ�กเกอร%ที่ใชRในการแข.งขัน “Open Basic หรือ Variation” 

         Class C (3 จังหวะ)    ChaChaCha, Rumba และ Jive 

                                     ฟ�กเกอร%ที่ใชRในการแข.งขัน“Open Basic หรือ Variation” 

         Class D (2 จังหวะ)    ChaChaCha และ Rumba  

                                     ฟ�กเกอร%ที่ใชRในการแข.งขัน “Easy Bronze” 

         Class E (1 จังหวะ).    ChaChaCha  

                                     ฟ�กเกอร%ที่ใชRในการแข.งขัน “ท.าแม.แบบ”  
 

     2.4. Master IV ( อายุ 65 ป}ขึ้นไป ) 

         Single Dance         จังหวะ ChaChaCha 

                 ฟ�กเกอร%ที่ใชRในการแข.งขัน “Open Basic หรือ  Variation” 

         Single Dance         จังหวะ Rumba 

                 ฟ�กเกอร%ที่ใชRในการแข.งขัน “Open Basic หรือ Variation”  

         Class C (3 จังหวะ)    ChaChaCha, Rumba และ Jive 

                  ฟ�กเกอร%ที่ใชRในการแข.งขัน “Open Basic หรือ Variation” 

         Class D (2 จังหวะ)    ChaChaCha และ Rumba  
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                  ฟ�กเกอร%ที่ใชRในการแข.งขัน “Easy Bronze” 

         Class E (1 จังหวะ)     ChaChaCha  

                  ฟ�กเกอร%ที่ใชRในการแข.งขัน “ท.าแม.แบบ” 

 

     2.5 Master V ( อายุ 70  ปjขึ้นไป) 

         Single Dance         จังหวะ ChaChaCha  

                 ฟ�กเกอร%ที่ใชRในการแข.งขัน “Open Basic หรือ Variation” 

         Single Dance         จังหวะ Rumba  

                 ฟ�กเกอร%ที่ใชRในการแข.งขัน “Open Basic หรือ Variation”  

        Class E (1 จังหวะ)     ChaChaCha  

                  ฟ�กเกอร%ที่ใชRในการแข.งขัน “ท.าแม.แบบ” 
 

3.  Taloong Tempo 

    3.1  Master I - II (อายุระหว.าง 35 – 54 ป}) ฟ�กเกอร%ที่ใชRในการแข.งขัน “Taloong Tempo” 

    3.2  Master III - V (อายุ 55 ป}ขึ้นไป)           ฟ�กเกอร%ที่ใชRในการแข.งขัน “Taloong Tempo” 
 

4. Teacher & Student  

    4.1 Teacher & Student Single Dance  (35 - 44 years old) 

          ฟ�กเกอร%ที่ใชRในการแข.งขัน “Variation”   

          4.1.1 Teacher & Student Single Dance  (35 - 44 years old)  - Waltz 

          4.1.2 Teacher & Student Single Dance  (35 - 44 years old)  - Tango 

          4.1.3 Teacher & Student Single Dance  (35 - 44 years old)  - Viennese Waltz 

          4.1.4 Teacher & Student Single Dance  (35 - 44 years old)  - Slow Foxtrot 

          4.1.5 Teacher & Student Single Dance  (35 - 44 years old)  - Quickstep 

    4.2 Teacher & Student Single Dance  (45 - 54 years old)   

         ฟ�กเกอร%ที่ใชRในการแข.งขัน “Variation”   

          4.2.1 Teacher & Student Single Dance  (45 - 54 years old)  - Waltz 

          4.2.2 Teacher & Student Single Dance  (45 - 54 years old)  - Tango 

          4.2.3 Teacher & Student Single Dance  (45 - 54 years old)  - Viennese Waltz 

          4.2.4 Teacher & Student Single Dance  (45 - 54 years old)  - Slow Foxtrot 

          4.2.5 Teacher & Student Single Dance  (45 - 54 years old)  - Quickstep 

    4.3 Teacher & Student Single Dance  (55 - 64 years old)   

          ฟ�กเกอร%ที่ใชRในการแข.งขัน “Variation”   

          4.3.1 Teacher & Student Single Dance  (55 - 64 years old)  - Waltz 

          4.3.2 Teacher & Student Single Dance  (55 - 64 years old)  - Tango 

          4.3.3 Teacher & Student Single Dance  (55 - 64 years old)  - Viennese Waltz 

          4.3.4 Teacher & Student Single Dance  (55 - 64 years old)  - Slow Foxtrot 

          4.3.5 Teacher & Student Single Dance  (55 - 64 years old)  - Quickstep 
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    4.4 Teacher & Student Single Dance  (65 years and above)   

         ฟ�กเกอร%ที่ใชRในการแข.งขัน “Variation”   

 

          4.4.1 Teacher & Student Single Dance  (65 years and above)  - Waltz 

          4.4.2 Teacher & Student Single Dance  (65 years and above)  - Tango 

          4.4.3 Teacher & Student Single Dance  (65 years and above)  - Viennese Waltz 

          4.4.4 Teacher & Student Single Dance  (65 years and above)  - Slow Foxtrot 

          4.4.5 Teacher & Student Single Dance  (65 years and above)  - Quickstep 
 

   4.5 Teacher & Student Single Dance  (35 - 44 years old)   

        ฟ�กเกอร%ที่ใชRในการแข.งขัน “Variation”   

          4.5.1 Teacher & Student Single Dance  (35 - 44 years old)  - Samba 

          4.5.2 Teacher & Student Single Dance  (35 - 44 years old)  - ChaChaCha 

          4.5.3 Teacher & Student Single Dance  (35 - 44 years old)  - Rumba 

          4.5.4 Teacher & Student Single Dance  (35 - 44 years old)  - Paso Doble 

          4.5.5 Teacher & Student Single Dance  (35 - 44 years old)  - Jive 

    4.6 Teacher & Student Single Dance  (45 - 54 years old)   

         ฟ�กเกอร%ที่ใชRในการแข.งขัน “Variation”   

          4.6.1 Teacher & Student Single Dance  (45 - 54 years old)  - Samba 

          4.6.2 Teacher & Student Single Dance  (45 - 54 years old)  - ChaChaCha 

          4.6.3 Teacher & Student Single Dance  (45 - 54 years old)  - Rumba 

          4.6.4 Teacher & Student Single Dance  (45 - 54 years old)  - Paso Doble 

          4.6.5 Teacher & Student Single Dance  (45 - 54 years old)  - Jive 

    4.7 Teacher & Student Single Dance  (55 - 64 years old)   

          ฟ�กเกอร%ที่ใชRในการแข.งขัน “Variation”   

          4.7.1 Teacher & Student Single Dance  (55 - 64 years old)  - Samba 

          4.7.2 Teacher & Student Single Dance  (55 - 64 years old)  - ChaChaCha 

          4.7.3 Teacher & Student Single Dance  (55 - 64 years old)  - Rumba 

          4.7.4 Teacher & Student Single Dance  (55 - 64 years old)  - Paso Doble 

          4.7.5 Teacher & Student Single Dance  (55 - 64 years old)  - Jive 

    4.8 Teacher & Student Single Dance  (65 years and above)   

         ฟ�กเกอร%ที่ใชRในการแข.งขัน “Variation”   

          4.8.1 Teacher & Student Single Dance  (65 years and above)  - Samba 

          4.8.2 Teacher & Student Single Dance  (65 years and above)  - ChaChaCha 

          4.8.3 Teacher & Student Single Dance  (65 years and above)  - Rumba 

          4.8.4 Teacher & Student Single Dance  (65 years and above)  - Paso Doble 

          4.8.5 Teacher & Student Single Dance  (65 years and above)  - Jive 
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หมายเหต ุ  

• ฟ�กเกอร% (Figuers) ที่ใชRในการแข.งขันทั้งประเภทสแตนดาร%ดและลาตินอเมริกัน กำหนดใหRใชR

หลักสูตรและเทคนิคการแข.งขัน ที่ระบุไวRในตำราของสหพันธ%กีฬาลีลาศโลก WDSF และของ

สมาคมกีฬาลีลาศแห.งประเทศไทยกำหนดเท.านั้น 

• ฟ�กเกอร%ระดับ “Open Basic” สามารถใชRร.วมแข.งขันในระดับ“Variation”ไดR 

• ระดับ Easy Bronze, ท.าแม.แบบ ใหRใชRฟ�กเกอร%การแข.งขันที่กำหนดไวRในกติกา การแข.งขัน 

• Taloong Tempo ใหRใชRฟ�กเกอร%การแข.งขันที่กำหนดไวRในกติกา หรือใหRคลิปวีดีโอล.าสุดที่

เผยแพร.ใน Facebook ของสมาคมกีฬาลีลาศแห.งประเทศไทย 

• คู.แข.งขันที่ใชRฟ�กเกอร%นอกเหนือจากหลักสูตรที่กำหนดไวR อาจถูกลดอันดับหรือถูกตัดสิทธิ์

ไม.ใหRเขRาร.วมการแข.งขัน 

ขRอบังคับและกติกา 

การแข.งขัน 

1. ใหRใชRขRอบังคับสมาคมกีฬาผูRสูงอายุไทย ว.าดRวยการแข.งขันกีฬาสูงอายุ 4th Thailand Open 

Masters Games 

2. ใหRใชRกติกาการแข.งขันของสหพันธ%กีฬาลีลาศโลก (World DanceSport Federation: WDSF) และ

ระเบียบการแข.งขันของสมาคมกีฬาลีลาศแห.งประเทศไทยประกาศใชR 

3. ในกรณีที่เกิดป�ญหาที่มิไดRระบุไวRในขRอบังคับหรือกติกาการแข.งขัน ใหRผูRแทนสมาคมกีฬาผูRสูงอายุไทย 

ใหRผูRแทนการกีฬาแห.งประเทศไทย และผูRแทนสมาคมกีฬาลีลาศแห.งประเทศไทย เป�นผูRวินิจฉัย ผลการ

วินิจฉัยถือเป�นที่สิ้นสุด 

4. ผลการตัดสินของคณะกรรมการ ถือเป�นที่สิ้นสุดจะอุทธรณ%หรือประทRวงมิไดR 

การสมัครเขRาร.วม 

การแข.งขัน 

1. นักกีฬา ผูRฝ�กสอน ผูRจัดการทีม ที่เขRาร.วมในมหกรรมการแข.งขันกีฬาสูงอายุ 4th  Thailand 

Open Masters Games มีค.าใชRจ.าย ดังนี ้

 - ค.าลงทะเบียนการแข.งขันส.วนกลางคนละ 300 บาท  

- ค.าสมัครเขRาร.วมการแข.งขันแต.ละรายการๆ ละ 200 บาท 

2. การสมัครเขRาร.วมการแข.งขันและการเปลี่ยนแปลงรายการแข.งขันใหRเป�นไปตามระเบียบการ

แข.งขันกีฬาสูงอาย ุ4th Thailand Open Masters Games ภายในเวลาที่กำหนด  

3. นักกีฬามีสิทธิสมัครเขRาร.วมการแข.งขันไดRทั้งประเภท Standard, ประเภท Latin American, 

ประเภท Taloong Tempo และ ประเภท Teacher & Student 

4. นักกีฬาประเภท Master แต.ละคู.สามารถสมัครเขRาร.วมการแข.งขันประเภท Standard ไดRไม.

เกิน 5 รายการ, ประเภท Latin American ไดRไม.เกิน 5 รายการ และประเภท Taloong ไดR 

2 รายการ รวม 3 ประเภทไม.เกิน 12 รายการ 

5. นักกีฬามีสิทธิสมัครเขRาร.วมการแข.งขันไดRทั้งประเภท Teacher & Student Standard, 

ประเภท Teacher & Student Latin American โดยลูกศิษย% (Student) สามารถสมัครเขRา

ร.วมการแข.งขันประเภท Teacher & Student Standard ไดRไม.เกิน 5 รายการ, ประเภท 

Teacher & Student Latin American ไดRไม.เกิน 5 รายการ รวม 2 ประเภทไม.เกิน 10

รายการ 

6. นักกีฬาสามารถสมัครเขRาร.วมการแข.งขันในเกณฑ%อายุที่นRอยกว.าไดRแต.ตRองสมัครในเกณฑ%อายุ

หลักของตนเองก.อน 
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7. นักกีฬาที่สมัครเขRาร.วมการแข.งขันในทุกรายการ อนุญาตใหRนักกีฬาคนใดคนหนึ่งอายุมากกว.า

ไดR โดยถืออายุของนักกีฬาที่นRอยกว.าเป�นเกณฑ% ในประเภท Standard, Latin American 

และ Taloong Tempo 

8. นักกีฬา Teacher & Student ในทุกรุ.น Teacher ตRองมีอายุ 19 ป}ขึ้นไปเท.านั้น 

9. นักกีฬา Teacher & Student คณะกรรมการผูRตัดสินจะวินิจฉัย (ตัดสิน) เฉพาะนักกีฬาที่

เป�นลูกศิษย% หรือ Student เท.านั้น 

10. นักกีฬาที่สมัครเขRาร.วมการแข.งขันในรายการ ระดับ Variation และ รายการ ระดับ Open 

Basic ไม.อนุญาตใหRสมัครเขRาร.วมการแข.งขันในรายการ(ระดับ Easy Bronze และ รายการ 

ระดับ ท.าแม.แบบ  ในกรณีที่สมัครเขRาร.วมการแข.งขันประเภท Teacher & Student ดRวย

อนุญาตใหRใชRฟ�กเกอร% ระดับ Variation ไดR 

11. นักกีฬาที่สมัครเขRาร.วมการแข.งขันอนุญาตใหRเปลี่ยนคู.ไดRเมื่อเปลี่ยนประเภทการแข.งขัน อาทิ

เช.น กรณีสมัครเขRาร.วมการแข.งขันประเภท Standard, Latin American,Taloong Tempo 

และ สมัครเขRาร.วมการแข.งขันประเภท Teacher & Student ดRวย สามารถเปลี่ยนคู.ไดR 

12. ในกรณีที่นักกีฬาผละออกจากการแข.งขันขณะที่การแข.งขันกำลังดำเนินอยู. โดยไม.มีเหตุอัน

ควร อาจถูกลงโทษ และถูกตัดสิทธิ์ออกจากการแข.งขัน รวมถึงรายการแข.งขันอื่นๆ ที่สมัคร

เขRาร.วมการแข.งขัน 

13. เกณฑ%อายุนักกีฬา 

 - รุ.น Master I (มาสเตอร%วัน) อายุระหว.าง 35 – 44 ป} หรือเกิดป} พ.ศ. 2523 – 2532    

              สมัครเขRาร.วมการแข.งขันไดRเฉพาะ Master I เท.านั้น 

              * อนุญาต ใหRนักกีฬาใดคนหนึ่งอายุ 30 ป} หรือเกิดป} พ.ศ. 2537 

 - รุ.น Master II (มาสเตอร%ทู) อายุระหว.าง 45 – 54 ป}  หรือเกิดป} พ.ศ. 2513 – 2522      

              สมัครเพิ่มไดRใน Master I (ประเภทเดียวกับที่สมัครแข.งขันใน Master II) 

               * อนุญาต ใหRนักกีฬาใดคนหนึ่งอายุ 40 ป} หรือเกิดป} พ.ศ. 2527 

- รุ.น Master III (มาสเตอร%ทรี) อายุระหว.าง 55 - 64 ป} หรือเกิดป} พ.ศ. 2503 – 2512 

  สมัครเพิ่มไดRใน Master II (ประเภทเดียวกับที่สมัครแข.งขันใน Master III) 

* อนุญาต ใหRนักกีฬาใดคนหนึ่งอายุ 50 ป} หรือเกิดป} พ.ศ. 2517 

       - รุ.น Master IV (มาสเตอร%โฟร%) อายุระหว.าง 65 ป}ขึ้นไป หรือเกดิป} พ.ศ. 2502 

         สมัครเพิ่มไดRใน Master III (ประเภทเดียวกับที่สมัครแข.งขันใน Master IV) 

  * อนุญาต ใหRนักกีฬาใดคนหนึ่งอายุ 60 ป} หรือเกิดป} พ.ศ. 2507 

        - รุ.น Master V (มาสเตอร%ไฟว%) อายุ 70 ป} ขึ้นไป หรือเกิดป} พ.ศ. 2497   

          สมัครเพิ่มไดRใน Master IV (ประเภทเดียวกับที่สมัครแข.งขันในMaster V) 

          * อนุญาต ใหRนักกีฬาใดคนหนึ่งอายุ 65 ป} หรือเกิดป} พ.ศ. 2502 

 ** การนับอายุของนักกีฬา ใหRนับถึงวันสิ้นป}ที่มีการจัดการแข.งขัน 

14. นักกีฬาที่สมัครเขRาร.วมการแข.งขันตRองมีร.างกายที่แข็งแรงสมบูรณ% ไม.มีโรคประจำตัวที่เสี่ยง

ต.อตนเองในขณะแข.งขัน 

15. นักกีฬาที่สมัครเขRาร.วมการแข.งขัน ตRองมีหลักฐานใบรับรองแพทย%หรือใบตรวจสุขภาพ ที่

ยืนยันว.ามีสุขภาพสมบูรณ%พรRอมที่จะเขRาร.วมการแข.งขัน โดยนำเอกสารฉบบัจริงมาใหRก.อน

การแข.งขัน 

 

 



9 
 

16. หลักฐานในการสมัคร 

 - รูปถ.ายหนRาตรง 1 นิ้ว  จำนวน  2  รูป (เพื่อติด ID-CARD 1 รูป และติดใบสมัคร 1 รูป) 

 - สำเนาบัตรประจำตัวประชาชน  จำนวน  1  ฉบับ 

 - หลักฐานการโอนค.าลงทะเบียนการแข.งขันและค.าสมัครเขRาร.วมการแข.งขัน 

15. สามารถชำระค.าสมัครไดRที่ บัญชีสมาคมกีฬาลีลาศแห.งประเทศไทย  

     ธนาคาร กรุงเทพฯ  สาขาตรอกจันทน% บัญชีออมทรัพย% เลขที่ 133-4-523956 

16. ติดต.อสอบถามและสมัครเขRาร.วมการแข.งขันไดRที่  สมาคมกีฬาลลีาศแห.งประเทศไทย  

95 ถ.เย็นจิต แขวงทุ.งวัดดอน  เขตสาทร กรุงเทพมหานคร 10120  

โทร: 02-780-8892-5 Fax: 02-780-8891 E-mail: thailanddancesport@gmail.com 

17. ผลการตัดสินของคณะกรรมการ ถือเป�นที่สิ้นสุดจะอุทธรณ%หรือประทRวงมิไดR 

โลโกRสิทธิประโยชน%สำหรับ

นักกีฬาและเจRาหนRาที่ ที่ลง

ทำการแข.งขัน 

1. สำหรับเครื่องหมายการคRา คำโฆษณา หรือสัญลักษณ%อันเป�นการโฆษณาที่มิใช.สิทธิประโยชน%

ของเกมส% การแข.งขัน ใหRมีขนาดไม.เกิน 2 x 3 นิ้ว จำนวน 1 จุดเท.านั้น และหRามนำตรา หรือ

เครื่องหมายการคRาที่เป�นการประชาสัมพันธ%การขาย หรือเกี่ยวขRองกับบุหรี่และเครื่องดื่ม

แอลกอฮอล%ใส.ลงทำการแข.งขันโดยเด็ดขาด 

2. อนุญาตใหRใชRชื่อจังหวัดมีขนาดตัวอักษรสูงไม.เกิน 5 ซม. จำนวนไม.เกิน 1 แถว เท.านั้น 

3. ไม.อนุญาตใหRติดธงชาติลงทำการแข.งขัน 

4. หากมีขRอขัดแยRงกับกฎ ระเบียบ กติกา ของสหพันธ%กีฬานั้นๆ ใหRผูRแทนคณะกรรมการกีฬา

สูงอายุ 4th Thailand Open Masters Games ประธานเทคนิคที่ไดRรับการแต.งตั้งของ

สมาคมกีฬาลีลาศแห.งประเทศไทย เป�นผูRวินิจฉัย  พิจารณาอนุญาตเป�นกรณ ี  

การประมวลผลการแข.งขัน ใชRระบบ Pro Dance 3 หรือ ระบบ Electronic-Judge รับรองโดยสหพันธ%กีฬาลีลาศโลก WDSF 

ลิขสิทธิ์ของสมาคมกีฬาลีลาศแห.งประเทศไทย 

 

เวลาที่ใชRในการแข.งขันและ

จังหวะดนตรี 

1. ในทุกรอบของการแข.งขันดนตรีในแต.ละจังหวะจะตRองมีระยะเวลาไม.นRอยกว.า 1.30 นาทีและ

มากสุดไม.เกิน 2 นาท ีหรืออยู.ในดุลยพินิจของประธานเทคนิคที่ไดRรับการแต.งตั้ง 

2. ในจังหวะ Taloong Tempo ระยะเวลาที่ใชRในการแข.งขันไม.นRอยกว.า 2 นาทีและไม.เกิน 1 

เพลงมาตรฐาน 

3. ในจังหวะ Paso Doble ดนตรีจะตRองมีระยะเวลาไม.นRอยกว.า 2 Highlight และ มากสุดถึง 

Highlight ที่ 3  

4. ประธานเทคนิคที่ไดRรับการแต.งตั้งมีสิทธิในการตัดสินใจที่จะยืดระยะเวลาของแต.ละจังหวะใหR

นานขึ้นหรือจังหวะใดที่ประธานพิจารณาแลRวเห็นว.าการเพิ่มระยะเวลาของดนตรีเป�น

สิ่งจำเป�นสำหรับการวินิจฉัยของผูRตัดสินเพื่อใหRเกิดความเที่ยงธรรมของจังหวะนั้นหรือจังหวะ

ในรายการเหล.านั้น 

 

TEMPO ในแตAละจังหวะ มีดังนี้ 

ประเภทสแตนดาร%ด Waltz   28-30 บาร%ต.อนาที 

Tango 31-33 บาร%ต.อนาที 

Viennese Waltz  58-60 บาร%ต.อนาที 

Slow Foxtrot 28-30 บาร%ต.อนาที 

Quickstep 50-52 บาร%ต.อนาที 
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ประเภทลาติน อเมริกัน Samba 50-52 บาร%ต.อนาที 

Cha ChaCha 30-32 บาร%ต.อนาที 

Rumba 25-27 บาร%ต.อนาที 

Paso Doble 60-62 บาร%ต.อนาที 

Jive 42-44 บาร%ต.อนาที 

ประเภทตะลุง Taloong   22-24    บาร%ต.อนาที 
 

การแต.งกายของนักกีฬา 1. การแต.งกายใหRเป�นไปตามกฎของสหพันธ%กีฬาลีลาศโลก (WDSF) ร.วมกับระเบียบของสมาคม

กีฬาลีลาศแห.งประเทศไทยฉบับป�จจุบันที่ประกาศใชR 

2. การแต.งกายใหRดูระเบียบการแต.งกายตามรุ.นที่สมัครเขRาร.วมการแข.งขัน 

3. การแต.งกายของจังหวะตะลุง ชุดไทยประยุกต%หรือชุดโจงกระเบน   

4. ประธานเทคนิคมีสิทธิขอใหRนักกีฬาที่แต.งกายผิดระเบียบ หรือไม.เหมาะสม ปรับเปลี่ยนใหR

ถูกตRอง หากนักกีฬาไม.ปฏิบัติตามอาจถูกตัดสิทธิ์หรือลงโทษตามความเหมาะสม 

กติกาโดยทั่วไป  

1. ชุดแต.งกายตRองออกแบบใหRมีรูปแบบ-ลักษณะที่เหมาะสมตามแต.ละประเภทของการแข.งขัน 

(สแตนดาร%ด – ลาติน อเมริกัน) 

2. ชุดแต.งกายตRองออกแบบใหRปกป�ดส.วนสงวนของร.างกายใหRมิดชิด 

3. ไม.อนุญาตใหRใชRสัญลักษณ%ทางศาสนามาเป�นเครื่องประดับหรือตกแต.งดRวยเครื่องประดับที่

เป�น เพชร - พลอย (ไม.รวมถึงเครื่องประดับที่เป�นของส.วนตัว) 

4. ประธานเทคนิคของการแข.งขันมีสิทธิ์ที่จะใหRผูRแข.งขันถอดชุดแข.งขันหรือเครื่องตกแต.งที่เป�น 

เพชร-พลอย ชิ้นที่อาจจะก.อใหRเกิดอันตรายกับนักกีฬาหรือบุคคลอื่น 
 

กฎเกณฑ%ในรสนิยม 

 ในกรณีที่มีการใชRวัสดุ หรือสีหรือการออกแบบประดิษฐ%ที่คRานกับกติกาการแต.งกายนี้ 

ถึงแมRว.าจะไม.มีในความหมายของคำตามตัวอักษรของระเบียบการแต.งกายนี,้ ช.องว.างของกติกาเหล.านี้

จะถูกชี้ขาดโดยประธานผูRตัดสิน 
 

บทลงโทษ 

 ในกรณีที่คู.แข.งขันฝªาฝ«นไม.ปฏิบัติใหRสอดคลRองตามระเบียบว.าดRวยการแต.งกายนี้ และไดRรับ

การเตือนจากประธานผูRตัดสิน คู.แข.งขันตRองยินยอมปฏิบัติตามกฎระเบียบหรืออาจถูกตัดสิทธิ์ออกจาก

การแข.งขันโดยทันทีจากประธานฯ คณะกรรมการบริหารฯ มีสิทธิ์ที่จะลงโทษเพิ่มเติม รวมไปถึงการใหR

พักจากการแข.งขันในกรณีที่มีการละเมิดซ้ำ 

คณะกรรมการเทคนิค 

                และผูRชี้ขาด 

1. ผูRตัดสินตRองผ.านการอบรมฯ จากสมาคมกีฬาลีลาศแห.งประเทศไทยและผูRตัดสินที่ผ.านการ

อบรมฯ ดังกล.าวตRองขึ้นทะเบียนกับการกีฬาแห.งประเทศไทยและไดRรับการพิจารณาจาก

สมาคมกีฬาลีลาศแห.งประเทศไทยเสนอรายชื่อใหRการกีฬาแห.งประเทศไทย แต.งตั้งใหRไป

ปฏิบัติหนRาที่เป�นผูRตัดสิน 

2. ผูRตัดสินตRองปฏิบัติตามหลักเกณฑ%มาตรฐานจรรยาบรรณของสหพันธ%กีฬาลีลาศโลก (WDSF) 

3. คณะกรรมการผูRตัดสินและกรรมการประมวลผลจะตRองไดRรับการแต.งตั้งหรือไดRรับการรับรอง

จากสมาคมกีฬาลีลาศแห.งประเทศไทย 

            หมายเหต ุ  จำนวนผูRตัดสินขึ้นอยู.กับความเหมาะสมในแต.ละรายการของการแข.งขัน 
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ขRอปฏิบัติในการแข.งขัน 1. นักกีฬาตRองเตรียมพรRอม ณ บริเวณสนามก.อนการแข.งขันจะเริ่มอย.างนRอย 20 นาที ทีมใดไม.

ลงแข.งขันตามวัน เวลา ที่กำหนด หรือผละออกจากการแข.งขันขณะที่การแข.งขันกำลังดำเนิน

อยู.โดยไม.มีเหตุอันควร ใหRถือว.าผิดมารยาทนักกีฬา 

2. ผูRฝ�กสอนและเจRาหนRาที่ประจำทีม หRามเขRาไปในบริเวณฟลอร%แข.งขันเพื่อชี้แนะนักกีฬาของ

ตนเองในขณะที่ฝ�กซRอมและในระหว.างที่การแข.งขันกำลังดำเนินอยู. ควรอยู.ในบริเวณที่

คณะกรรมการจัดการแข.งขันจัดไวRเท.านั้น 

3. ไม.ควรส.งเสียงเชียร% โดยใชRถRอยคำที่ไม.สุภาพ หรือการส.งเสียงดังรบกวนสมาธิของนักกีฬาที่

กำลัง ดำเนินการแข.งขันโดยไม.ถูกกาลเทศะ 

4. ผลการตัดสินของคณะกรรมการ ถือเป�นที่สิ้นสุดจะอุทธรณ%หรือประทRวงมิไดR (ตามกฎของ

สหพันธ%กีฬาลีลาศโลก WDSF) 

มารยาทของนักกีฬาและ

เจRาหนRาที่ประจำทีม 

นักกีฬาและเจRาหนRาที่ประจำทีมผูRใดประพฤติตนไม.เหมาะสมต.อหนRาที่ และขาดมารยาทอันดีงามหรือ 

ฝªาฝ«นไม.ปฏิบัติตามระเบียบขRอบังคับ กติกาของการแข.งขันอาจถูกตัดสินไม.ใหRเขRาร.วมการแข.งขัน หรือ

ถูกพิจารณาโทษตามควรแก.กรณีและเสนอการกีฬาแห.งประเทศไทยเพื่อดำเนินการต.อไป 

รางวัลการแข.งขัน อันดับที่  1 เหรียญชุบทอง      จำนวน  204  เหรียญ  และประกาศนียบัตร 204  ใบ 

อันดับที่  2 เหรียญชุบเงิน       จำนวน  204  เหรียญ  และประกาศนียบัตร 204  ใบ 

อันดับที่  3 เหรียญชุบทองแดง จำนวน  204   เหรียญ  และประกาศนียบัตร 204  ใบ 

อันดับที่  4  ประกาศนียบัตร    จำนวน  204  ใบ 

อันดับที่  5  ประกาศนียบัตร    จำนวน  204  ใบ 

อันดับที่  6  ประกาศนียบัตร    จำนวน  204  ใบ 

ฟ�กเกอร%ที่ใชRในการแข.งขัน  

 

 

 

 

 
 

ฟzกเกอร6ที่ใช|ในการแขAงขัน Easy Bronze 

จังหวะ Waltz 

ลำดับ ชื่อของ เบสิคฟ�กเกอร% จังหวะการนับ จำนวนกRาว 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

Natural turn 

Closed Change 

Reverse Turn 

Closed Change 

Natural turn 

Outside Change  

Natural Turn (End Facing D.W. New  L.O.D.) 

1 – 3 Natural Turn 

Outside Change End in P.P. 

Chasse from P.P. 

Natural Turn (End Facing D.W. New  L.O.D.) 

123 , 123 

123 

123 , 123 

123 

123 

123 

123 , 123 

123 

123 

12&3 

123 , 123 

6 

3 

3 

3 

3 

3 

6 

3 

3 

4 

6 

ฟ�กเกอร% ท.าแม.แบบ จังหวะ Waltz 

Closed Changes (Forward) 

Closed Changes (Backward) 

Closed Change (Turn to Left) 

Closed Change (Turn to Right) 
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ฟzกเกอร6ที่ใช|ในการแขAงขัน Easy Bronze 

จังหวะ Tango 

ลำดับ ชื่อของ เบสิคฟ�กเกอร% จังหวะการนับ จำนวนกRาว 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

2 Walks  (L, R) 

Progressive Link 

Open Promenade 

Open Reverse Turn, Lady Outside, Open Finish 

Progressive Side Step 

1 Walk (R) 

Progressive Link 

Natural Twist Turn 

Closed Promenade 

1 Walk (L) 

Rock Turn (R, L, R, L) 

Right Foot Rock (R, L, R) 

Back Corte 

Basic Reverse Turn 

2 Walks  (L, R) 

Progressive Side Step 

1 Walk (R) 

Progressive Link 

SS 

QQ 

SQQS 

QQS,QQS 

QQS 

S 

QQ 

SQQS,QQ 

SQQS 

S 

SQQS 

QQS 

SQQS 

QQS,QQS 

SS 

QQS 

S 

QQ 

2 

2 

4 

6 

3 

1 

2 

MS, L6 

4 

1 

4 

3 

4 

6 

2 

3 

1 

2 
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ฟ�กเกอร% ท.าแม.แบบ จังหวะ Cha Cha Cha 

Time Steps 

Basic in Place 

Closed Basic Movement 

Open Basic Movement 

ฟzกเกอร6ที่ใช|ในการแขAงขัน Easy Bronze 

จังหวะ Cha Cha Cha 

ลำดับ ชื่อของ เบสิคฟ�กเกอร% จังหวะการนับ จำนวนกRาว 

1 

2 

3 

4 

 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

Basic Movement 

1 – 5 Basic Movement 

Alemana 

Hand to Hand 

 

Spot Turn to Left 

Fan 

Hockey Stick 

1 – 2 Basic Movement 

Three Cha Cha Cha (Backward) 

6 – 7 Basic Movement 

Three Cha Cha Cha (Forward) 

1 – 5 Basic Movement 

234&1 , 234&1 

234&1 

234&1 

234&1 , 234&1 , 

234&1 

234&1 

234&1 , 234&1 

234&1 , 234&1 

23 

4&1 , 2&3, 4&1 

23 

4&1 , 2&3, 4&1 

234&1 

10 

5 

5 

15 

 

5 

10 

10 

2 

9 

2 

9 

5 
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Taloong Tempo" Amalgamated Basic Figures 

1.  Basic movement           234&1,234&1,234&1,234&1 

2.  Shoulder to Shoulder    234&1,234&1,234&1,234&1 

3.  Underarm turn  Partner outside       234&1 

4.  Backward half of basic movement  234&1 

5.  Hand to Hand             234&1,234&1,234&1,234&1           

6.  Spot turn to left                               234&1 

7.  Backward half of basic movement       234&1 

8.  PP & CPP  Lock         234&1,234&1,234&1,234&1 

9.  Spot turn to left                         234&1 

10.  Open Basic movement.   234&1,234&1,234&1 

11.  Side Basic                                234&1,234&1      

12.  Three step turn                       234&1,234&1 

13.  Basic movement                    234&1,234&1 

14.  New York    234&1,234&1,234&1,234&1             

15.  Spot turn.                                234&1 

Repeat from code No.1 

เทคนิคเฉพาะ และฟุตเวิร%ค ของท.าแม.แบบจังหวะ "ตะลุง เทมโป"  

ใหRดูไดRที่ Facebook ของสมาคมกีฬาลีลาศแห.งประเทศไทย TDSA Thailand DanceSport 
 

ฟzกเกอร6ที่ใช|ในการแขAงขัน Easy Bronze 

จังหวะ Rumba 

ลำดับ ชื่อของ เบสิคฟ�กเกอร% จังหวะการนับ จำนวนกRาว 

1 

2 

3 

4 

 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

Basic Movement 

1 – 3 Basic Movement 

Alemana (Under Arm Turn) 

Hand to Hand 

 

Spot Turn to Left 

1 – 3 Basic Movement 

Cuban Rock 

Fan 

Hockey Stick 

1 –3 Basic Movement 

Back Ward Walks 

Alemana , Finish M and L Brush step  

Side step 

2341 , 2341 

2341 

2341 

2341 , 2341 , 

2341 

2341 

2341 

2341 

2341 , 2341  

2341 , 2341  

2341 

2341 , 2341 

2341 

2341 , 2341  

6 

3 

3 

9 

 

3 

3 

3 

6 

6 

3 

6 

3 

6 

 

 


